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La luce di primavera

è spietata: rughe,
mancanza di

luminosità,
così come segni

di aridità, macchie
brune e rossori

si notano il

doppio. Risolvi

facilmente con un

trattamento mirato
di Laura Belli
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1 • PER UN SGUARDO RIPOSATO

£ LUMINOSO

Con complesso di vitamina C,

rassoda il contorno occhi e

riduce la visibilità di linee sottili:

BioLumin-C Eye Serum,

Dcrmalogica € 76 (saloni e
www.dermalogicaskincare.it).

2-COUPCROSE E

Prima della tua crema o

come base make-up, oltre

a un'azione lenitiva, aumenta

la resistenza dei capillari: Couperoll

Serum Antiage, Arval, € 75.
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3'FORMILA VEGAN

Da applicare ali over o

a zona per neutralizzare

i rossori: Sensitive

Camomille Crema

Verde Correttrice, Yves

Rocher, € 14,95.

4-DISSETA

ARVAL
C

couperoll
Serum finti-Age

Protetta dalle

aggressioni e idratata

per 72 ore: Moisture

Surge Hydrating

Supercharged

Concentrate,

C'Iiniquc, € 35.
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Una selezione di

vitamine e minerali che

controllane l'eccesso di

sebo e migliorano la

luminosità dei tessuti:

Vitamin B, C and E

Moisturizer, The Inkey
List, € 5,90 (Sephora).

6-SINERGIA
ASTI RUGHE

Tutte le sere, per un

mese, utilizzi il siero

esfoliante Renew,

seguito nei primi quindici

giorni da One - No

Lines e dal sedicesimo

giorno da Booster Two

- Densify. Timexpert

Rides Age Cure,

Germaine de Capuccini,
€ 120 (saloni).
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7» COCKTAIL

ENERGIZZANTE

Potente sinergia

di acido ialuronico

e vitamine per un

doppio effetto

e filler Youth

Intensive Energizing

Complex, B-Selfie,

€ 79 (www. bselfie.it).

8» COCCOLA

DELLA SERA

Consistenza

fondente, rende

la pelle più tonica

e luminosa: Collagen

Supreme Crema

Balsamo Notte,

Bottega Verde,
€ 37,99.
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M as c he r a Scru b V is o

Ristrutturante

THE COLOURS

Of THE VEGETABl.E GARDEN

Restructuring Scrub Face Mask

1 -MASSAGGIA
E RISCIACQUA

Semi d'uva e mandorla
ridotti in granuli per
esfoliare più succhi
d'uva e melograno
antiossidanti e idratanti: I
Colori dell'Orto Maschera
Scrub Viso Ristrutturante,
L'Erbolario € 3,90

VICHY
L I F T A C T I V

HYALU MASK

ton M»
llv •

Httofp» cgranuli
estollamida«midiu<

r Mandorla

p*ftutuI llplA prlle

B mie/0.27 II.or

L)r.HauschkaS K I N C E U T I C A L S

H.A. INTENSIFIER

MULTI.FUNCTIONAT SERUM
T O HF

LP AMPUFY SKÌN'S
HYALURONIC ACID LEVELS

Siero-olio

Rigenerante

Intensivo

S E P H O R A
Regeneratie

Olie

Intensief

Masques visage 1 minute

1 minuta face masks

Lotus

© A R N i e R

B l O NEW NOtne

2« BASTANO
CINQUE MINUTI
Trattamento urto
repulp a base di
acido ialuronico:
Liftactiv Hyalu
Mask, Vichy,
€ 52,50 (farmacia).

3* PER PELIJ
MATURE
Subito assorbito,
nutre, tonifica e
lascia una
splendida
sensazione di
morbideza:
Siero-Olio
Rigenerante
Intensivo,
Dr. Hauschka,
€ 74,50.

MULTI
FUNZIONE
Antiossidante,
aumenta del 30%
i livelli di acido
ialuronico:
H.A. Intensifier,
SkinCeuticals,
€ 97 (farmacia).
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5- POCKET &
RAPIDISSIME
Non lasciarti ingannare dal
pack: non sono salviettine
detergenti, ma maschere in
tessuto idratanti e nutrienti
da tenere in posa per soli
60 secondi: 1 Minute Face
Masks Lotus, Scphora, € 9,90.

6-CERTIFICATO BIO
E PROFUMATISSIMO
Per nutrire intensamente,
applicane qualche goccia
mattina e sera su viso e collo:
Olio Illuminante Levigante

Lavanda, Gamier. € 11,99.

7. L'INTEGRATORE
MUST HAVE
Stimola la rigenerazione del
collagene, favorisce la
riduzione delle rughe e
aiuta a prevenire la
formazione di macchie
dovute all'esposizione
ai raggi UV: Skin Care
Collagen Filler,New Nordk.
€ 34,95 (farmacia).

COSMOS
ORGANIC

Collagene, melagrana, pomodoro,

estratto di alga, vitamina C

PRODOTTO IN SVEZIA

- heibal
ingredienti

Sk i n Care™

Con collagene
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ACTOBIONIC

PURE SHOT

exfoliating, moisturizing,

illuminating
and ariti-oxidant action

CONCENTRATED

LACTOBIONIC ACID
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l> MASCHERA

EFFETTO URTO

Monouso, imbevuta

di dodici acidi

ialuronici a diverso

peso molecolare,

collageni ed elastine:

Fillerina 12

Restructuring-Filler

Plumping Mask, Labo

Suis.se, € 28 (farmacia).

R H e n n a ' 1 2

Plumping Mask

Effetto Immediato

S & T
6

per tutto I ovale del Viso

LA ROCHE-POSAY

HYALU B 5
SERUM

I

AVEC
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White Lucent

Illuminatine

Micro-Spot Serum

Correcteur Tache*

•Wvélateur de Lumiè«

12-ULTRA

CONCENTRATO

Esfoliazione intensa,

ma delicata: basta

applicarne qualche

goccia mattina

e sera sulla pelle

pulita prima della

tua crema abituale.

Lactobionic

Pure Shot,

SkinLabo €25

8. RINNOVATA IN

UNA SETTIMANA

Una fiala ogni sera per

stimolare il turn over

cellulare e ridurre le

rughe: Revitalift Laser

X3 Ampolle Effetto

Peeling, fOrcal Paris,
€ 16,49.

9 -COLORITO

UNIFORME

Indicato per pelli

penalizzate da

macchie scure e

opacità: White Lucent
llluminating Micro-Spot

Serum, Shiseido,

€130.

10 ANTI-AQE A

TUTTO TONDO

Formulato con estratto

di caviale francese, olio

d'avocado e Spilanthes

Acmella (erba da fiore),

attenua le rughe, rassoda e

migliora la qualità della

pelle: Le Serum Elixir

Suprème au Caviar, Matis

€ 150 (saloni).

11 > RIPARA & RIMPOLPA

Per tutte le zone del viso,

adatto anche per pelli

sensibili e dopo trattamenti

di dermatologia estetica:

Hyalu B5 Serum,

La Roche-Posay,€54.
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